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STRACONE SZANSE? WPLYW POLSKIE] EDUKAC]I
0 ZAGLADZIE NA POSTAWY WOBEC ZYDOW

Streszczenie: Nauczanie o Holokauscie
jest czesto traktowane jako potencjalny spo-
s6b ksztaltowania postaw mlodziezy po-
przez przekazywanie wiedzy. W wielu kra-
jach —a po transformacji ustrojowej réwniez
w Polsce — lekcje o Holokauscie staty si¢ pet-
noprawng czg$cia nauczania historii w szko-
tach. Mimo ze bardzo rzadko prowadzi si¢
ewaluacj¢ tego obszaru edukacji, nielicz-
ne badanie testujace efektywno$¢ naucza-
nia o Zagtadzie w polskiej szkole pokazu-
ja ze nie osiaga ono pozadanych rezultatéw
ani w zakresie przekazywania wiedzy, ani

nia nieskutecznosci szkolnej edukacji o Ho-
lokauscie wsrédd warszawskiej mtodziezy.
Analizujemy réwniez przyktady skutecznych
dziatani edukacyjnych w tym obszarze, pro-
wadzonych przez organizacje pozarzadowe.
Zwracamy uwage w szczegdlnosci na eduka-
cje oparta na eksploraciji historii lokalnej oraz
na bezposrednie spotkania miedzykulturowe
jako metode nauczania o przeszlosci. Analiza
ta wykazuje, ze nauczanie o historii Zydéw
w Polsce moze skutkowac nie tylko redukeja
uprzedzen, lecz takze bardziej swiadomymi
postawami obywatelskimi.

ksztattowania postaw. W artykule przedsta-
wiamy badania dotyczace tej tematyki oraz
poszukujemy psychologicznego wyjasnie-

Stowa kluczowe: antysemityzm, edukacja,
historia

ODUCZYC STEREOTYPOW

Klasyczna teoria stereotypéw i uprzedzen upatrywata gtéwnego zrédia tych zjawisk
w niewiedzy o grupach obcych (Allport, 1954). Wynikato z niej przekonanie, ze dostar-
czenie ludziom informacji, weryfikujacych negatywne poglady na temat tych grup, mo-
ze doprowadzi¢ do odrzucenia mylnych opinii i w konsekwencji poprawi¢ skonfliktowa-
ne relacje migdzygrupowe (Stephan, Stephan, 1984). Zmiang postaw prébowano
osiagna¢ metodami laboratoryjnymi, poddajac badanych réznego rodzaju treningom,
ktére mialy zmienia¢ tory ich wnioskowania i w ten sposéb wplywa¢ na redukeje uprze-
dzen (Gardiner, 1972; Weldon i in., 1975).

Pytanie, ktére przy$wieca przedstawionym w prezentowanym tekscie badaniom nad
edukacja o Holokauscie, jest inspirowane tymi klasycznymi dociekaniami psychologii spo-
tecznej i dotyczy mozliwo$ci zmiany postaw uczniéw wobec mniejszosci. Takie zadanie, sta-
wiane edukacji historycznej, daje wyraz przekonaniu, ze znajomo$¢ historii moze odgrywaé

Adres do korespondencji: Marta Witkowska, Wydzial Psychologii UW, ul. Stawki 5/7,
00-183 Warszawa, email: marta.witkowska@psych.uw.edu.pl Publikacja dofinansowana ze
$rodkéw grantu Sonata Narodowego Centrum Nauki nr grant DEC-2012/05/D/HS6/03431.



148

PSYCHOLOGIA WYCHOWAWCZA, NR 5/2014

MARTA WITKOWSKA, ANNA STEFANIAK, MICHAL BILEWICZ

kluczowa rol¢ w naprawie stosunkéw miedzygrupowych. Idea ta w sposéb szczegélny przy-
$wieca edukadcji o Zagladzie Zydéw, ktéra dzigki zmianom ustrojowym mogta trafi¢ takze
do polskiej szkoty, w $lad za wieloma systemami edukacyjnymi w Europie i na $wiecie.

W artykule podejmiemy prébe oceny skutecznosci nauczania o Zagtadzie jako spo-
sobu ksztaltowania postaw oraz wiedzy. W pierwszej czgéci przedstawimy wyniki badar
whasnych, bedacych proba diagnozy skutecznosci edukacji o Holokauscie w polskich
szkolach, wskazujac zarazem na podstawowe mechanizmy psychologiczne, odpowie-
dzialne za jej niepowodzenia. Nast¢pnie przedstawimy alternatywne metody edukacyj-
ne stosowane przez organizacje pozarzadowe, wskazujac na procesy psychologiczne, sta-
nowigce postawg ich skuteczno$ci. Zaczniemy jednak od postawienia dwdch
podstawowych pytania: po co uczy¢ o Holokauscie i dlaczego konfrontowanie uczniéw
z ta tematyka jest szczegdlnie trudne.

PO CO UCZYC O HOLOKAUSCIE?

Nauczanie o Zagladzie europejskich Zydéw jest coraz powszechniej uznawane za jedno
z kluczowych zadan systeméw edukacji w Europie i Ameryce Pétnocnej. W 2000 r. 45
panstw europejskich podpisato Deklaracje Migdzynarodowego Forum Sztokholmskie-
go, zobowiazujac si¢ do zwigkszenia wysitkdw na rzecz edukacji o Holokauscie. Podob-
nie, zgromadzeni na konferencji Holocaust Era Assets w 2009 r. przedstawiciele 46 paristw
podpisali Deklaracj¢ Terezifiskg (Zerezin Declaration), zgodnie z ktéra zobowiazali sig
do uwzglednienia edukacji o Holokauscie w narodowych programach nauczania. Tak
szerokie polityczne poparcie nasuwa pytanie o gléwne cele edukacji na temat Zagtady.

Poza przekazywaniem uczniom i studentom rzetelnej wiedzy na temat historycz-
nych faktéw, edukacja o Holokauscie spetnia wiele zadani wykraczajacych poza fakto-
grafi¢. Holokaust jest niepowtarzalnym wydarzeniem w historii Europy i $wiata, ktére
pozwala na poruszanie z uczniami kwestii relacji mniejszosci i wigkszosci w spoteczen-
stwach, dyskutowanie wartosci ptynacych z réznorodnosci spotecznej i konsekwenciji jej
niszczenia. Edukacja o Holokauscie wiaze si¢ z nauczaniem o moralnosci i sprawiedli-
wosci, o wladzy i konsekwencjach jej naduzywania oraz bezkrytycznego postuszeristwa
wobec niej, a takze o naturze uprzedzen i dehumanizacji i tym, do jakich skutkéw moga
one prowadzi¢ (United States Holocaust Memorial Museum).

Szczegdlnie interesujace wydaja si¢ mozliwosci generalizowania efektéw nauczania
o Holokauscie. Wychodzac od tematyki II wojny $wiatowej, mozna pokazywaé uczniom
zrédta wspolczesnego systemu ochrony praw czlowieka, ale takze odnosi¢ si¢ do bardziej
wspolczesnych przyktadéw ich tamania, budujac tym samym wrazliwo$¢ miodych ludzi
i ich zrozumienie w zakresie koniecznosci sprzeciwiania si¢ famaniu praw innych oraz
$wiadomos¢ obywatelska. Swiadomos¢ tych mozliwosci stata sie postawa propagowania
nauki o Holokauscie zaréwno w murach szkolnych, jak i poza nimi (United States Ho-
locaust Memorial Museum, International Holocaust Remembrance Alliance).

TRUDNOSCI W NAUCZANIU O HOLOKAUSCIE?

Gdy podczas jednego ze spotkan polsko-zydowskich uczestniczaca w nich mlodziez zo-
stata poproszona o wypisanie najtrudniejszych pytan do ,drugiej strony”, jakie przyszty
im do glowy, okazalo si¢, ze wizje przesztosci prezentowane przez miodych Polakéw
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i Zydéw sa zupetnie rézne (Koztowski, Folwarczny, Bilewicz, 2006). Pytania, ktére si¢
pojawity, wyrazaly pretensje wynikajace z odmiennego rozumienia tych samych wyda-
rzefi (np. ,Dlaczego Zydzi oskarzaja Polakéw o udzial w Zagladzie” z polskiej strony
i ,Jak to mozliwe, ze Polacy zgodzili si¢ na budowg gett i obozéw koncentracyjnych
w swoim sasiedztwie” ze strony zydowskiej). Tego rodzaju polemiczne reprezentacje hi-
storii czgsto okazujg si¢ podstawg migdzygrupowych animozji, przyjmujacych formy
niejawne, przekazywane z pokolenia na pokolenie w procesie socjalizacji, a jej mtodzi
cztonkowie, uczac si¢ historii wlasnej grupy — narodu czy spotecznosci — stajg si¢ strong
symbolicznego konfliktu, przyswajajac nieche¢ do innych grup (Moscovici, 1984).

Teoria spotecznych reprezentacji historii, zaproponowana przez Serge Moscoviciego
(1984), niesie ze sobg takze inng przestanke, wazng w rozumieniu trudnosci w przyjmo-
waniu szkolnej nauki o Holokauscie. Jest nig koncepcja projektu tozsamosciowego (group
charter; Liu, Hilton, 2005), bedacego suma wyobrazeri grupy o jej pochodzeniu i roli
w dziejach. Lewicka (2008) proponuje rozumienie projektu tozsamo$ciowego w katego-
riach filtra, kedry dopasowuje wydarzenia historyczne do przyjetej narracji tozsamoscio-
wej, znieksztalcajac tym samym te, ktdre sa z nia w sprzecznosci. Jedna z najwazniej-
szych funkcji tak rozumianej pamieci spolecznej jest utrzymywanie pozytywnej
samooceny grupowej, opartej z jednej strony na selektywnym doborze zapamigtywa-
nych treéci, z drugiej za$ na ich systematycznym znieksztatcaniu na korzy$¢ grupy wia-
snej (Baumeister, Hastings, 1997; Lewicka, 2012). Dlatego tez konfrontacja z informa-
¢ja, ze czlonkowie grupy wlasnej postgpowali w przeszlosci niemoralnie, budzi
psychiczne reakcje obronne, utrudniajace jej przyjecie.

Szczegblnego rodzaju przeszkoda w nauczaniu o Zagladzie jest rywalizacyjne po-
strzeganie polsko-zydowskiej historii. Polska byta jednym z najbardziej poszkodowa-
nych w czasie Il wojny $wiatowej panstw, ktdrego zydowscy i niezydowscy obywatele
cierpieli i gingli pod niemiecka i sowiecka okupacja. Dysproporcja strat poniesionych
przez obie grupy etniczne jest jednak znaczna — ocenia sie, ze zgingto 10% przedwojen-
nej populacji Polakéw i 90% przedwojennej populacji polskich Zydéw (por. Materski,
Szarota, 2009). Mimo szerokiego dostgpu do tych danych, wyniki reprezentatywnych
badan sondazowych pokazuja, ze z roku na rok maleje liczba 0séb, ktdre przyznaja, ze to
Zydzi stanowili najwigksza grupe ofiar wojny (w 1992 r. twierdzito tak 46% Polakéw,
w 2002 — 38%, a w 2010 — 28%), podczas gdy procent osdb, ktére twierdza, ze to Pola-
cy poniesli najwicksze ofiary — systematycznie rosnie (w 1992 r. — 6%, w 2002 — 9%,
aw 2010 — 15%) (Bilewicz, Winiewski, Radzik, 2012).

Tego rodzaju podkreslanie unikatowosci cierpienia grupy wlasnej kosztem dostrze-
zenia strat poniesionych przez inng grupe ma zdecydowanie wigksze znaczenie niz pro-
ste niezrozumienie danych liczbowych. W licznych pracach teoretycznych i empirycz-
nych wykazano, ze rywalizacyjne myslenie o przeszlym cierpieniu silnie wptywa na
stosunek do Zydéw (Krzeminski, 1992, 1996, 2004). Analizy danych z dwéch reprezen-
tatywnych badan sondazowych przeprowadzonych wsréd Polakéw przez PBS (Sopot)
i CBOS wykazatly, ze cztonkowie tej grupy, kt6rzy czuli, ze ich nardd stale padat ofiarg
historycznych zbrodni, czgéciej przejawiali antysemickie postawy. Ponadto, przy kontro-
li poczucia historycznej wiktymizacji grupy wilasnej, rywalizacja cierpien okazata sig
istotnym predyktorem przekonan antysemickich (Bilewicz, Stefaniak, 2013).

W $wietle przytoczonej wiedzy psychologicznej zrozumiale staje sig, ze historia Ho-
lokaustu przekazywana polskiej mlodziezy w szkotach nie jest nauczana w prézni. Trafia
na przygotowany grunt spotecznych wyobrazen historii, naznaczonych heroiczno-mar-
tyrologicznym mitem narodowym przez dtugie lata dominujacym w dyskursie spotecz-
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nym (Mach, 2013). Brak gotowosci na przyjecie do wiadomosci, ze inna grupa cierpiata
bardziej niz grupa wlasna, stanowi dodatkowe utrudnienie w przekazywaniu wiedzy
o Zagtadzie Zydéw. Symboliczna przegrana w rywalizacji cierpien zagraza pozytywnej
tozsamosci grupowej, osiaganej poprzez poréwnanie z innymi na waznych dla grupy
wymiarach, a przez to moze stymulowaé psychiczne reakcje obronne, uniemozliwiajace
otworzenie si¢ na nowe informacje (Tajfel, Turner, 1979).

HOLOKAUST W POLSKIEJ SZKOLE

Temat nauczania o Holokauscie w polskiej szkole stat si¢ szczegdlnym wyzwaniem po
transformacji ustrojowej 1989 roku. Wraz z powolnym wilaczaniem tematu Holokaustu
do programu nauczania rozpoczely si¢ prace Polsko-Izraelskiej Komisji Podr¢cznikowe;,
ktérych efektem bylo przygotowanie zestawu zalecent dotyczacych nauczania historii
polsko-zydowskiej. W 2000 r. Polska zobowiazata si¢ do rozwijania i wspierania eduka-
¢ji o Holokauscie, podpisujac wraz z innymi panstwami Deklaracj¢ Sztokholmska oraz
zostajac cztonkiem Miedzynarodowej grupy ds. Wspélpracy w zakresie Edukacji, Upa-
mietniania i Badai nad Holokaustem.

Te odgoérne, instytucjonalne préby stworzenia wspélnej reprezentacji historii Holo-
kaustu, ktéra mogtaby by¢ przekazana w procesie edukaciji, jedynie w znikomym stopniu
znalazly zastosowanie w polskich szkotach. Z obserwacji pedagogéw i historykéw zajmu-
jacych si¢ ta tematyka (Wegrzynek, 2006; Szuchta, 2006) wynika, ze wielu nauczycieli nie
zna tre$ci migdzynarodowych ustalen i nie wie o wdrazanych programach. Whbrew zalece-
niom polskiej delegacji do Task Force, przewidujacej na przerabianie tematyki Holokaustu
ok. 12 godzin (ODIHR, 2005), w rzeczywistosci §rednio przypada na nie znacznie mniej
czasu — ok. 3 godzin lekcyjnych w programie historii dla pierwszej klasy liceum i krétkie
omowienie na lekcji WOS w ostatniej klasie gimnazjum (Szuchta, 2013).

Przeprowadzone kilka lat temu analizy tresci podrecznikéw szkolnych (Fic; 2008;
Glimos-Nadgérska, 2008; Szuchta 2008; Wegrzynek, 2006) wykazaly liczne niejasno-
§ci i btedy merytoryczne w przedstawianiu loséw Zydéw oraz historii Holokaustu. To-
warzyszylo im czgsto bledne ujecie tej problematyki, czego przyktadem moze by¢ przy-
toczone przez Wegrzynek (2006) ¢wiczenie dla uczniéw szkoty podstawowej, polegajace
na uszeregowaniu szykan, ktére spotkaty niemieckich Zydéw w kolejnosci od najlzej-
szych do najci¢zszych. Poza bledami merytorycznymi w ksigzkach pojawiaty si¢ niesci-
stosci jasno wskazujace na podzielanie przez autoréw powszechnych stereotypéw na te-
mat Zydéw i polsko-zydowskiej historii (Fic; 2008; Glimos-Nadgérska, 2008; Szuchta
2008; Wegrzynek, 2006). Wigkszo$¢ z nich polegata na uproszczeniu faktéw lub inte-
pretowaniu ich na korzy$¢ Polakéw. W jednym z podrecznikéw Polska zostata nazwana
azylem dla Zydéw, ktérzy mieli uciekaé przed przesladowaniami z zachodu Europy.
W przekazie tym pominig¢to natomiast informacj¢, ze migracje mialy takze podloze
ekonomiczne, a przesladowania w pézniejszym okresie dotarty réwniez do Polski. In-
nym przyktadem niescistosci bylo pomijanie lub umniejszanie zakresu dziatalnosci
szmalcownikéw i znaczenia pogroméw w relacjach polsko-zydowskich w latach okupa-
cji, podczas gdy zaréwno dziatalno$é Zegoty, jak i pomoc udzielana Zydom z naraze-
niem zycia przez Polakéw zostaly oméwione w kazdym z analizowanych podrecznikéw.

Najnowsze podreczniki, wydane po ostatniej reformie o$wiatowej, takze zostaty pod-
dane gruntownej analizie (Ambrosewicz-Jacobs, Szuchta, 2014; Szuchta, 2013). Prezento-
wany w nich stan wiedzy wydaje si¢ zbliza¢ do standardéw akademickich, nadal jednak
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pojawiaja si¢ w nich niescistosci, utrwalajace bledne przekonania dawno juz zweryfikowa-
ne przez historykéw. Nie tylko zreszta w tym zakresie autorzy podrecznikéw ignoruja naj-
nowsze wyniki badan. Szczegdlny niepokdj w tym wzgledzie budzi zubozone przedstawia-
nie postaw Polakéw wobec Holokaustu, odwzorowujace uproszczony obraz
polsko-zydowskich relacji. Poruszana we wszystkich podrecznikach tematyka polskiej po-
mocy dla Zydéw przedstawiana jest w utartych, uproszczonych schematach, pomijajac
wielowatkowos$¢ motywacji do udzielania tej pomocy oraz jej niekiedy tragiczne konse-
kwengje dla samych Zydéw (od wymuszen finansowych po seksualne). Mimo ze wiedza
historykéw w tym zakresie znaczaco si¢ zmienita w ostatnim dziesi¢cioleciu, podreczniki
szkolne nie informujg o biezacych badaniach na ten temat — uczniowie na lekcjach historii
maja bardzo znikome szanse dowiedzie¢ si¢ o najwazniejszych debatach historycznych
ostatniej dekady i wysuwanych w nich argumentach. W zadnym z analizowanych pod-
recznikéw do wiedzy o spoleczeristwie, na ktdrej uczniowie po raz pierwszy stysza o Holo-
kauscie, nie ma wzmianki chociazby o mordzie w Jedwabnem (Szuchta, 2013).

MLODZI POLACY WOBEC HOLOKAUSTU

W 70. rocznicg powstania w getcie warszawskim postanowiliémy sprawdzi¢, na ile pro-
wadzone dotychczas programy nauczania osiagaja zamierzony cel, tj. rzetelnie przekazu-
ja wiedze i ksztattujg postawy mtodego pokolenia. Kwestionariusz, ktdry przedstawili-
$my badanym — 1250 uczniom dwudziestu stolecznych szkét srednich w wieku od 15 do
25 lat — skfadat si¢ z trzech czgsci. Dotyczyty one kolejno: wiedzy faktograficznej zwia-
zanej z historig Holokaustu, oceny historycznych postaw Polakéw oraz wlasnych postaw
wobec Zydéw.

Wiedz¢ ucznidéw testowalismy trzema pytaniami dotyczacymi powstania w getcie
warszawskim: prosili§my o podanie daty jego wybuchu, rozpoznanie nazwiska przy-
wodcy oraz wskazanie, ktdra strona osiggneta militarny sukces. Aby umozliwi¢ poréw-
nanie wiedzy zwiazanej z historia Zydéw z ogélna wiedza historyczna, zadalismy takze
pytanie o powodzenie najwazniejszych powstari narodowych. Nastgpnie badani mieli
oceni¢ skale polskiej pomocy udzielanej Zydom walczacym w getcie warszawskim
i ukrywajacym si¢ za jego murami.

Postawy wobec Zydéw testowalismy seria klasycznych miar, takich jak termometr
uczud, na ktérym badani mieli wskazaé ,temperature” uczué zywionych wobec Zydéw
(Alwin, 1997; Bilewicz, Jaworska, 2013), skala checi kontaktu z osobami pochodzenia
zydowskiego oraz skala dystansu spolecznego (Bogardus, 1925), testujaca akceptacje dla
Zydéw w najblizszym otoczeniu — w szkole, sasiedztwie i rodzinie. Poza tym uczniowie
zostali poproszeni o podanie ocen przedmiotowych z historii oraz liczby godzin, ktére
w ich szkolach poswigcone byty tematyce powstania w getcie warszawskim. Na ich pod-
stawie wprowadzilismy do analiz dwa wskazniki edukacji szkolnej o Holokauscie — jej
efektywno$¢ (oceny) oraz ekstensywnosci (liczba godzin).

Badanie wykazato, ze co czwarty badany licealista myli wigkszo$¢ podstawowych
faktow dotyczacych powstania w getcie — 26% uczniéw nie zna roku jego wybuchu,
23% uwaza, ze zakoficzylo si¢ ono sukcesem, a 44% nie jest stanie rozpoznac jego do-
wodcy na podanej liscie nazwisk. Bledne odpowiedzi na pytania dotyczace loséw Zydow
nie odstawaty jednak znacznie od ogdlnych brakéw w wiedzy historycznej uczniéw — na
pytanie o powodzenie najwazniejszych powstant narodowych 40% odpowiada, ze po-
wstanie warszawskie zakonczylo si¢ sukcesem militarnym, a nieco mniejszy odsetek
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miodziezy blednie ocenit skutek powstania styczniowego, listopadowego i wielkopol-
skiego. Natomiast oceniajac pomoc udzielana przez Polakéw Zydom, wigkszosé uczniéw
uznata j za wystarczajaca, a ponad 20% za ,nieco za duzg” lub ,zdecydowanie za duza”.

W czesci badajacej postawy uczniowie deklarowali raczej niechetny stosunek do
o0s6b pochodzenia zydowskiego — ponad polowa (54%) zadeklarowala zimne, negatyw-
ne uczucia wobec nich. Podobne wyniki osiagnelismy na skali intencji behawioralnych.
Mlodzi warszawiacy woleliby nie wchodzi¢ w interakcj¢ z osobami pochodzenia zydow-
skiego bez wzgledu na to, czy miataby by¢ to grupowa wycieczka czy spotkanie majace
na celu przyblizenie kultury Zydowskiej. Prawie dwie trzecie (61%) ucznidéw zadeklaro-
walo swoje niezadowolenie, gdyby odkryli, ze ich partner jest Zydem, a 40% negatywnie
zareagowaloby, gdyby do ich szkoty trafily zydowskie dzieci.

Ze wzgledu na duzg rozpigtos¢ wickowa badanej préby, na etapie wstgpnych analiz
zainteresowaly nas zwiazki wiedzy i postaw wobec Zydéw z wiekiem naszych badanych.
Najmtodsi uczestnicy badania to 15-letni pierwszoklasisci, wkraczajacy w trudny okres
moratorium psychospotecznego — kryzysu tozsamosci (Erikson, 2000). Najstarsi —
25-latkowie — koriczac edukacj¢ szkolna, maja juz za soba do$wiadczenie glosowania
w wyborach, sa gotowi do prowadzenia dorostego zycia zawodowego i rodzinnego. Poza
umiejetnosciami i dojrzatoscia spoleczna wraz z wiekiem wzrasta tez bagaz ich do§wiad-
czen szkolnych. Niestety, nie okazat si¢ on skutecznym $rodkiem zapobiegajacym utrwa-
laniu si¢ uprzedzen. Starsi uczniowie sa jeszcze mniej chetni do kontaktu z Zydami, bez
wzgledu na jego forme. Wraz z wiekiem spada takze temperatura deklarowanych wobec
nich uczué. Dzieje si¢ tak, mimo iz — jak wykazalo to samo badanie — starsi uczniowie
posiadaja lepsza wiedz¢ faktograficzna.

CZEGO UCZY WARSZAWSKA SZKOLA?

W przedstawianym badaniu naszym gléwnym celem byto ustalenie, w jaki sposéb pol-
ska szkota wptywa na wiedz¢ i postawy uczniéw. W tym celu przeprowadzilismy seri¢
analiz korelacyjnych, ktére wykazaly, ze wiedza o faktach jest praktycznie niezalezna od
edukacji szkolnej. Zaobserwowalismy jedynie staby zwiazek udzielania poprawnych od-
powiedzi w pytaniach o fakty z oceng z historii i brak takiego zwiazku dla ekstensyw-
nosci nauczania. A zatem — skuteczno$¢ szkét w przekazywaniu wiedzy o faktach oka-
zala si¢ bardzo niska. Ci, ktérzy znali poprawne odpowiedzi na pytania, czerpali te
wiedzg raczej ze zrédet pozaszkolnych niz szkolnych (tabela 1.).

TABELA 1. Wptyw edukacji szkolnej na wiedz¢ o faktach (1 — poprawna odpowiedz; 0 — biedna
odpowied?) i ceng pomocy udzielanej przez Polakéw Zydom (od 0 — ,,zdecydowanie zbyt mata” do
5 — ,zdecydowanie zbyt duza”). Wspélczynnik korelacji punktowej dwuseryjnej (dla wiedzy o faktach)
i r Pearsona (dla oceny pomocy).

Ocena z historii Ekstensywno$é kursu
Rok, w ktérym wybuchlo powstanie 0,03; p = 0,39 -0,04; p = 0,19
Nazwisko przywédcy 0,09; p = 0,001 —0,02; p = 0,44
Kto zwyciezyt? 0,02; p = 0,41 —-0,01; p = 0,75
Polacy pomagali za duzo 0,08; p = 0,01 0,11; p < 0,001
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Edukacja na temat Holokaustu, cho¢ jedynie stabo zwigzana ze znajomoscia faktéw,
okazata si¢ mie¢ jednak wpltyw na sposéb, w jaki uczniowie rozumiejg histori¢. Im wie-
cej godzin lekeyjnych edukacji o Holokauscie, tym wyzej oceniali oni pomoc udzielang
przez Polakéw Zydom — zaréwno w granicach getta, jak i poza jego murami. Analogicz-
na zaleznos§¢ zaobserwowano dla ocen przedmiotowych z historii — lepsi uczniowie uwa-
zaja, ze pomoc Polakéw dla Zydéw byla wigksza i istotnie réznia sie w tym od kolegéw
osiggajacych gorsze oceny. Posréd tych najstabszych z historii 20% uwaza pomoc ze
strony Polakéw za wigcej niz wystarczajac, posréd najlepszych — 26%.

Aby ustali¢, jakie konsekwencje dla postaw uczniéw maja tresci przekazywane przez
szkofe, przeprowadziliémy analiz¢ mediacji przy uzyciu makra Process (model 4; Hayes,
2012) z opcjg wylosowania 50000 probek bootstrap (zob. rycina 1.).

Testowalismy w niej efekt posredni ekstensywnosci kursu (liczba godzin) na cheé
kontaktu uczniéw z Zydami przez oceng skali polskiej pomocy. Staby ujemny efekt cal-
kowity ekstensywnosci kursu na intencje behawioralne po wprowadzeniu zmiennej po-
$redniczacej okazal si¢ nieistotny, a testy ujawnily istotny efekt posredni=-0,002
w przedziale od -0,003 do -0,001 (95: CI). Ocena skali polskiej pomocy okazata si¢ me-
diatorem tej zaleznosci, wyjasniajacym natur¢ negatywnego wplywu edukacji na che¢
do kontaktu z Zydami. Wyniki te potwierdzily, ze wspierane przez szkole znieksztalce-
nie w postrzeganiu historii, jakim jest przecenianie pomocy udzielanej Zydom, w kon-
sekwencji wzmacnia dodatkowo niecheé uczniéw do Zydéw. Im wiecej zajeé w szkotach
poswigcono omawianiu tematyki Holokaustu, tym silniejsza byla niech¢é do kontaktu
z rowiesnikami pochodzenia zydowskiego, a zwiazek ten w petni wyjasniata znieksztal-
cona ocena polskiej pomocy.

Skala polskiej
pomocy
0,11; p < 0,001 Qﬁp%,om
Ekstensywnos$c¢ | Chec kontaktu
kursu = z Zydami
-0,02; p = 0,54
(-0,05; p=0,07)

RYCINA 1. Efekt posredni ekstensywnosci kursu historii na cheé kontaktu z Zydami (od 1 — ,bardzo bym
nie chcial [wzia¢ udzial w wydarzeniach zaktadajacych kontakt z Zydami]” do 5 — ,bardzo bym chciat
[wzig¢ udzial...]” przez skale oceny polskiej pomocy (od 1 — ,zdecydowanie za mata”
do 5 — ,zdecydowanie zbyt duza”). Podano wspétczynniki standaryzowane. W nawiasach przedstawiono
warto$¢ efekeu catkowitego.

Dziatania szkoty na rzecz zwalczania uprzedzen okazaty si¢ zatem dalece niedosta-
teczne, a paradoksalnie w niektérych kwestiach osiagaty skutki odwrotne od zamierzo-
nych, wzmacniajac negatywne postawy wobec Zydéw.

DOBRE PRAKTYKI W NAUCZANIU O HOLOKAUSCIE

Nieskuteczno$¢ tradycyjnych form edukacji o Holokauscie i historii polskich Zydéw za-
réwno w odniesieniu do poziomu wiedzy historycznej mlodziezy, jak i szerszych postaw
spolecznych stawia pod znakiem zapytania zasadnos¢ ich stosowania. Jednocze$nie przy-
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ktady edukacji nieformalnej, ktére okazujg si¢ skuteczne w tym zakresie, pokazuja, ze od-
powiednio przygotowane praktyki edukacyjne mogg przynosi¢ bardzo wymierne skutki.
W tym artykule chcieliby$my zwréci¢ szczegdlng uwage na dwie formy edukacji: spotka-
nia mlodziezy polskiej i izraelskiej oraz warsztaty edukacyjne Szkofa Dialogu, prowadzone
przez Fundacj¢ Forum Dialogu (por. Bilewicz, 2007; Bilewicz, Jaworska, 2013).

Spotkania mtodziezy polskiej i izraelskiej sg organizowane w Polsce m.in. przez
Osrodek Rozwoju Edukacji, Muzeum Historii Zydéw Polskich, Fundacje Ochrony
Dziedzictwa Zydowskiego i Fundacje Forum Dialogu. Inspiracja dla rozwoju tego typu
programéw byty liczne wycieczki studyjne izraelskiej mtodziezy do Polski. W 1988 r.
wizyty te staly si¢ oficjalnym projektem Ministerstwa Edukacji Izraela i sg bardzo waz-
nym elementem edukagji ksztattujacym wspolczesng izraelska tozsamogé. O ile w 1988 r.
wszystkich mtodych Izraelczykdw, ktorzy odwiedzili Polske, byto zaledwie 200, o tyle
w 2009 . przyjechato do Polski 27 000 izraelskich uczniéw (Simhayoft). Osoby zgtasza-
jace si¢ na wycieczke maja na ogét 17-18 lat i przed wyjazdem przechodza intensywny
kurs przygotowawczy, podczas ktérego poznaja historie polskich Zydéw, a takze kon-
frontuja si¢ z historia Zagtady. Podczas wyjazdu w asyscie przewodnikéw instytutu Yad
Vashem mtlodziez odwiedza miejsca pamigci zwiazane z losami ich przodkéw, ze szcze-
gblnym uwzglednieniem miejsc Zagtady.

Wycieczki studyjne nie prowadza do kontaktu mi¢dzygrupowego. Na ogét bowiem
izraelska miodziez porusza si¢ po Polsce pod opieka ochroniarzy, nie wchodzac w inte-
rakcje z mieszkaricami odwiedzanych miejscowosci. To powoduje, ze wycieczki sg bar-
dzo szeroko krytykowane, zaréwno w Polsce, jak i w Izraelu. Wielu publicystéw twier-
dzi, ze promuja one nieprawdziwy obraz Polski i Polakéw oraz, ze traumatyzuja mtodziez
(por. Haska, Winiewski, 2012). Programy spotkan mlodziezy izraelskiej z ich réwiesni-
kami z Polski sg préba ztagodzenia tego potencjalnie negatywnego wplywu przy uzyciu
klasycznej interwencji psychologicznej — kontaktu migdzygrupowego.

Kontakt migdzy czlonkami réznych grup spofecznych jest od czaséw Allporta
(1954) powszechnie uznawany za niemal uniwersalna metode redukowania uprzedzen.
Zalozenia te potwierdzita niedawna metaanaliza 515 badan nad efektami kontaktu,
przeprowadzonych w réznych kontekstach kulturowych (Pettigrew, Tropp, 2006).
W przypadku grup majacych za soba histori¢ konfliktu, tak jak dzieje si¢ to w przypad-
ku Polakéw i Zydéw, sytuacja okazuje sie jednak bardziej skomplikowana. Dwa badania
przeprowadzone wsrdd polskich (Badanie 1; V = 190) i zydowskich (Badanie 2, V= 97)
uczestnikow spotkan wykazaly, ze pojawienie si¢ kwestii historycznych w rozmowie
zmniejszato lub catkowicie redukowato skutecznos¢ kontaktu migdzygrupowego dla po-
prawy wzajemnych postaw jego uczestnikéw (Bilewicz, 2007). Ponadto polska mtodziez
rozmawiajaca o kwestiach historycznych z zydowskimi kolegami odczuwata po spotka-
niu wigksze nasilenie leku migdzygrupowego oraz przejawiala silniejsza wiarg w stereo-
typ spiskowy dotyczacy Zydéw. Podobnie wygladaly wyniki wsréd mtodziezy zydow-
skiej. Badania ujawnity tym samym bardzo istotne ograniczenie skutecznosci kontaktu
miedzygrupowego jako metody redukcji uprzedzen, jakim moze by¢ konflikt oparty na
polemicznych reprezentacjach migdzygrupowej historii.

Utrudnienia w kontakcie moga wynika¢ m.in. ze zréznicowanych potrzeb, jakie
w zwigzku z historycznym konfliktem pozostaja niezaspokojone w grupach potomkéw
ofiar i sprawcéw oraz $wiadkéw wydarzeni. Zgodnie z modelem pojednania zapropono-
wanym przez izraelskich badaczy (Shnabel, Nadler, 2008), jest ono mozliwe dopiero,
gdy sfrustrowane potrzeby grup uwiklanych w konflikt zostang zaspokojone. Potomko-
wie ofiar potrzebujg odzyska¢ poczucie sprawstwa i kontroli, a potomkowie sprawcéw
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odbudowa¢ obraz swojej grupy jako moralnej. Jednym ze sposobéw na zaspokojenie
tych potrzeb, zaproponowanym przez Bilewicza i Jaworska (2013), bylo zaproszenie Po-
lakéw, ktérzy w czasie 11 wojny $wiatowej ratowali Zydéw, do udziatu w spotkaniach
polsko-izraelskiej mtodziezy. Badanie przeprowadzone w 2009 r. wykazalo, ze po spo-
tkaniu ze Sprawiedliwym Wéréd Narodéw Swiata polscy uczniowie czuli si¢ bardziej ak-
ceptowani przez zydowskich kolegéw. W konsekwencji deklarowali oni bardziej pozy-
tywne uczucia wobec Zydéw i czuli si¢ bardziej do nich podobni (por. rycina 2).
W wyniku tak zaprojektowanego spotkania nieznacznej poprawie ulegly takze postawy
mlodziezy izraelskiej wobec Polakéw (tamze).

Zaspokojenie psychologicznych potrzeb zwigzanych z historycznym konfliktem wy-
daje si¢ jednym z istotnych mechanizméw umozliwiajacych konstruktywny dialog
o polsko-zydowskiej historii. Wyniki badania sugeruja, ze na lekcjach historii w pol-
skich szkotach zdecydowanie warto byloby poruszy¢ z jednej strony temat polskiej bier-
nosci wobec Zagtady Zydéw, a z drugiej przywotaé wyjatkowe postawy polskich Spra-
wiedliwych Wsréd Narodéw Swiata. Przedstawienie ich loséw, odbudowujace moralny
obraz Polakéw, moze przyczynic si¢ do wigkszej otwartosci polskiej mtodziezy na fakey
historyczne i ich znaczenie.

1
. 0,26* 0,24* 0.32*
Spotkanie | Poczucie moralnej| | Pozytywny afekt | Dostrzezenie
P - akceptaciji ™| miedzygrupowy 7| podobienstw
A 4
0,23* 0,27+

RYCINA 2. Model skutecznosci polsko-izraelskich spotkan mlodziezy z udziatem Sprawiedliwych Wsréd
Narodéw Swiata (za: Bilewicz, Jaworska, 2013; mediacyjny model $ciezkowy). Poziom istotnosci:

**p<0,001;*p < 0,01

Inne, warte uwagi podejscie prezentuje edukacyjny program Szkota Dialogu prowa-
dzony od 2008 r. przez Fundacj¢ Forum Dialogu. W programie biora udziat szkoty —
gimnazja i licea — z centralnej, wschodniej i potudniowej Polski. Mlodziez szkolna
uczestniczy w serii czterech warsztatéw, podczas ktérych odkrywa wraz ze specjalnie
przeszkolonymi przez Forum Dialogu trenerami, zydowskie dziedzictwo ich wlasnej
miejscowosci, a takze poznaje tradycjg zydowska w Polsce i jej wplyw na polska kulturg.
Jednym z celéw warsztatéw jest przetamywanie niecheci i barier w stosunkach polsko-
-zydowskich poprzez budowanie dialogu, poszerzanie wiedzy i zapewnianie przestrzeni,
w ktérej w bezpieczny sposéb mozna podyskutowaé, nawet na trudne tematy. W czasie
trwania programu uczniowie przygotowuja wycieczki sladami dawnych mieszkaricéw,
dzigki temu odkrywajac zydowska histori¢ wlasnej miejscowosci. Wycieczki bywaja
uzupelniane wystawami fotograficznymi, prezentacjami, czy przedstawieniami, czgsto
taczacymi nowo zdobyta wiedz¢ z odkrywaniem wciaz istniejacych $§ladéw dawnych
mieszkaicow pozostatych w przestrzeni miejsca zamieszkania.

Ewaluacja programu Szkofa Dialogu przeprowadzona w 2012 r. (N = 437) oraz
w 2013 r. (IV = 486) wykazata jednoznacznie bardzo silny i pozytywny wptyw progra-
mu na jego uczestniczki i uczestnikéw. Uczniowie po udziale w projekcie stali si¢ bar-
dziej pozytywnie nastawieni do Zydéw — zaréwno pod wzgledem zywionych wobec
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nich uczud, jak tez dostrzeganego podobiefistwa mi¢dzy soba samym a nimi. Znacza-
co zwigkszylo si¢ ich poczucie posiadania wiedzy dotyczacej ludnosci zydowskiej
mieszkajacej dawniej w ich okolicach, ale tez samego miejsca, w ktérym mieszkaja.
Wielu sposréd uczestnikéw zwracato uwagg na to, ze udziat w warsztatach zmienit ich
sposéb postrzegania mniejszosci zydowskiej oraz wzmocnit ich gotowos¢ zaangazowa-
nia si¢ w indywidualne poszukiwania dalszych informacji na temat jej historii. Ucznio-
wie stali si¢ bardziej emocjonalnie zwigzani ze swoim miejscem zamieszkania i zainte-
resowani jego przeszloscia (Stefaniak, Bilewicz, 2013, 2014). Co szczegblnie wazne,
stwierdzono réwniez istotne zwigkszenie deklarowanej gotowosci angazowania si¢ na
rzecz lokalnej spotecznosci (Stefaniak, Bilewicz, 2013) oraz zwigkszenie zaufania spo-
lecznego, przekonania o wlasnej skutecznosci i wewngtrznego poczucia kontroli (Ste-
faniak, Bilewicz, 2014).

Szkola Dialogu skoncentrowana jest na przekazywaniu wiedzy o historii polskich
Zydéw w lokalnym kontekscie, dzieki czemu uczniowie przestaja widzie¢ Zydéw jako
,Obcych” i moga dostrzec ich wkiad w histori¢ miejsca, jako zwyktych mieszkancéw
tej samej miejscowosci czy wrecz dawnych sasiadéw ich dziadkéw. Potozenie nacisku
na zindywidualizowang i lokalng histori¢ jest kolejnym skutecznym narz¢dziem na-
uczania o Holokauscie. Osoby, ktdre znaja i interesujg si¢ lokalng historia, cechuja si¢
na ogdt mniej zaburzong wizjg wpltywu swojej wilasnej grupy etnicznej na ksztate da-
nego miejsca (Lewicka, 2008), a takze sg bardziej otwarte na przedstawicieli grup ob-
cych (Lewicka, 2012).

Przytoczone pozytywne do$wiadczenia organizacji pozarzadowych w nauczaniu
o Holokauscie i redukowaniu postaw antysemickich dostarczaja istotnych informacji
o mechanizmach umozliwiajacych dotarcie do mtodziezy z wiedza o Zagtadzie. Stoso-
wane metody umozliwiaja nie tylko jej przyjecie i zrozumienie tej wiedzy, lecz takze ge-
neralizacj¢ dobrych efektéw na inne sfery zycia spofecznego.

PODSUMOWANIE

Wyniki badania przeprowadzonego na prébie uczniéw warszawskich szkét srednich
wskazuja jednoznacznie na niedostateczno$¢ dotychczasowych form nauczania o Zagta-
dzie Zydéw w szkole. Okazaly si¢ one nie tylko nieskutecznie, ale wrecz do pewnego
stopnia pogarszajace postawy mlodziezy wobec Zydéw. Zebrane dane ujawnity konflike
pomiedzy wspieranymi przez szkole wyobrazeniami o postawach i losach Polakéw,
a wiedza o cierpieniu Zydéw. Analiza ta dowodzi, ze nauczanie mlodziezy o losach Zy-
déw jest Scisle powiazane ze spotecznymi reprezentacjami wojennych zachowari Pola-
kéw a za pierwszy etap edukacji o Holokauscie nalezy uzna¢ konfrontowanie si¢ z histo-
rig wlasnego narodu. ,Dobre praktyki” wypracowane poza murami szkoty przekonuja,
ze konfrontacja z trudng przeszlo$cia nie musi zakoriczy¢ si¢ niepowodzeniem motywo-
wanym potrzebami tozsamosciowymi, ale wregez przeciwnie — moze poskutkowaé za-
réwno poprawg stosunku do Zydéw, jak i wickszym zaangazowaniem na rzecz wlasnej
wspdlnoty lokalnej.

Czy warto? Analiza dobrych praktyk edukacji o Zagtadzie przekonuje, ze skutki
przyblizania mlodym Polakom loséw polskich Zydéw sa znacznie bardziej rozlegle, niz
mogloby si¢ wydawaé, i wplywaja pozytywnie nie tylko na stosunek do Zydéw, lecz tak-
ze przyczyniaja si¢ do ksztattowania bardziej obywatelskich postaw, cechujacych si¢ go-
towoscia do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym. Stworzenie przestrzeni dla takiej
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edukacji o Holokauscie, ktéra nie tylko przetamie opér psychologiczny, lecz takze po-
skutkuje poglebiong refleksja nad regutami zycia spotecznego, wydaje si¢ najwazniej-
szym wyzwaniem stojacym przed polska szkota.
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STRACONE SZANSE? WPLYW POLSKIE] EDUKAC]I O ZAGLADZIE NA POSTAWY WOBEC ZYDOW

LOST CHANCES? THE INFLUENCE OF POLISH EDUCATION ABOUT
THE HOLOCAUST ON ATTITUDES TOWARDS JEWS

Abstract: Teaching about the Holocaust is
often regarded as a potential way of shap-
ing adolescents’ attitudes by knowledge
sharing. Lessons on the Holocaust have be-
come a legitimate part of instruction in his-
tory at schools in many countries, also in
Poland after the political transformation. In
spite of the fact that this area of education is
rarely evaluated, the few studies on the ef-
fectiveness of teaching about the Holocaust
in Polish schools show that it does not pro-
duce the desired result either in the area of
knowledge sharing or attitude shaping. In
the article, we present research concerning
this subject and look for a psychological ex-
planation for the ineffectiveness of school

education about the Holocaust among ado-
lescents in Warsaw. We also analyze exam-
ples of effective educational actions in this
area conducted by nongovernmental organ-
izations. We point out, in particular, educa-
tion based on the exploration of local his-
tory and direct intercultural interactions as
a method of teaching about the past. This
analysis shows that teaching about the his-
tory of Jews in Poland may result not only
in prejudice reduction but also in more in-
formed civic attitudes.

Key words: anti-Semitism, education, his-
tory
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